OEKRAIENSE OPVANG IN BEEK

U STAAT ER NIET ALLEEN VOOR
Het is begrijpelijk dat er momenteel veel verdriet is, maar we willen u laten
weten dat u er niet alleen voor staat. Onze psychologische hulpverleners staan
klaar om u te ondersteunen in deze moeilijke tijd. Het vragen om hulp en goed
voor uzelf zorgen zijn essentiéle stappen om uw gezondheid te behouden,
zowel fysiek als mentaal. Met de juiste ondersteuning kunnen klachten
verminderen en kunt u weer een nieuw perspectief op de toekomst krijgen.

Meld je bij de projectmanagers, woonondersteuning en
activiteitenbegeleiders van opvang Beek

® Zorg en Behandeling voor Viuchtelingen bij Opvang in Beek
Zorgorganisatie KL-IK biedt gespecialiseerde zorg gefinancierd vanuit Gemeenten Beek,
daarnaast bieden wij gespecialiseerde zorg en behandeling vanuit het Regionaal Medisch
Overleg (RMO) en Regionaal Medisch Advies (RMA) voor vluchtelingen in de opvang locatie
in Beek.

¢ Projectmanagers
Onze projectmanagers informeren, denken mee, adviseren, regelen zorg en helpen bij
het maken van keuzes. Ze richten zich op behandeling, zorg, en psychosociale hulp, die
cruciaal is voor vliuchtelingen die vaak traumatische ervaringen hebben meegemaakt.
Met psychosociale hulp voorkomen we dat de gevolgen een leven lang voelbaar zijn.
De projectmanager maakt samen met de vliuchteling en zijn familie een plan voor
integratie/participatie binnen de Nederlandse maatschappij. Zorgen voor het aansturen
van het team in de opvang in Beek.
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® Activiteitenbegeleiding
Onze activiteitenbegeleiders organiseren activiteiten die vliuchtelingen
ondersteunen bij het meedoen in de samenleving en bij het zelfstandig leven.
Denk aan deelname aan lokale en landelijke feestdagen, kennismakingen met de
buurt en omliggende steden, creatieve activiteiten en sportactiviteiten.
Vluchtelingen leveren hierbij ook een belangrijke bijdrage. De activiteitenbegeleider
rapporteert regelmatig over het sociaal functioneren van de vluchtelingen.

¢ Woonondersteuning
Onze woonondersteuners zijn het toegankelijke aanspreekpunt binnen de opvang.
Ze hebben oog voor het welzijn van de vluchtelingen en weten wat er nodig is op het
gebied van leefbaar wonen. Onder de leiding van de projectmanagers helpen de
woonondersteuners de vluchtelingen op diverse leefgebieden.

¢ Psychosociale Hulp of Behandeling
Onze psychologen of GGZ Agoog bieden psychosociale hulp aan mannen, vrouwen en
kinderen. Veilige plekken worden gecreéerd in de opvang of elders in de buurt waar
mensen hun ervaringen kunnen delen en elkaar kunnen steunen. Voor mensen met
ernstige psychische klachten zorgen de psychologen of GGZ Agoog voor individuele
of groepsbehandeling. Zo leren ze omgaan met bijvoorbeeld depressies, trauma’s,
angststoornissen of lichte verslavingen.
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